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Календарный план спортивно-массовых 

мероприятий                       на 2023/2024 учебный год 

 
Цель: Сохранение и укрепление здоровья обучающихся, формирование мотивации здорового образа 

жизни. 

Задачи: 

   1.  Совершенствовать систему физкультурно-оздоровительной работы в школе. 

            2. Способствовать формированию  у школьников потребности в здоровом образе жизни 

 

 
№ Мероприятие Сроки Кол-во участников 

1 Выборы состава Совета спортивного 
клуба 

До 20 ноября 1-11 классы + учителя 
+ 

родители 
2 Соревнование на личное первенство 

школы по настольному теннису «Белая 
молния» 

ноябрь 5-11 классы 

3 Квест «В здоровом теле-здоровый дух» декабрь 1-4 классы 
4 Первенство школы по лыжным 

гонкам«Открытие лыжного сезона» 
            январь 1-11 классы + учителя 

+ 
родители 

5 Соревнования «Папа,мама,я-спортивная 
семья» 

февраль 1-4 классы 

6 Первенство школы по пионерболу 
«Стремительный мяч» 

март 5- 7 классы 

7  Гагаринские старты апрель 1 - 4 классы + 
родители 

8 Военно-патриотическая игра 
«Богородицкое поле» 

май 8 - 11классы 

9 Турпоходы по родному Смоленскому 
краю 

июнь 1-8 классы 

10 Встреча по футболу «Кожанный мяч» май 5-8 классы 



 


